
 

８月 20 日(木)目黒区の栄養士８名が参加して、

第１回元気農場見学会（体験）が行われました。 

あいにくの雨でしたが、やる気あふれる参加者の

思いが通じて天気は回復し、予定通りの体験と見学

ができました。 

雨合羽を着て、秋野菜のジャガイモの植付けやダ

イコンの種まき、さらには農業機械の操作にもチャ

レンジし、泥まみれになりながらの体験でした。 

給食に届けられている元気農場の野菜は、手間と

愛情がかけられたものと実感ができ、子供たちの食

育に役立つ見学会となりました。 

サツマイモは、順調

に葉を広げて、地中で

はイモがすくすく肥大

中～ 

播種の数日後、ダイ

コンが発芽していま

す。10 月には立派な

ダイコンの姿に育ち

ます。 

今年は梅雨時にた

っぷり雨が降ったお

かげで、サトイモも大

きく生育中。 

ダイコン（大蔵大根）の種まき後、虫よけネットを設置 

ジャガイモの植付けを体験 

農業機械(マルチャー)の操作にも挑戦 


